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TRAIN THE TRAINERS 
 

LA TERZA PARTE DEL PIANO DI LAVORO HA INIZIO 

THE THIRD PART OF THE WORK PLAN BEGINS 

  

Inizia il corso per i futuri docenti: il grande capo 

Alvaro illustra le finalità e i contenuti del corso ai 

volontari che hanno fornito la propria disponibilità a 

collaborare per il progetto 

 

The course for future teachers begins: the great 

boss Alvaro illustrates the aims and contents of the 

course to the volunteers who have provided their 

willingness to collaborate for the project 
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Il corso prende vita e iniziano ad alternarsi in 

cattedra i vari docenti che spiegano ai futuri 

maestri le situazioni di pericolo e i metodi giusti per 

insegnare ai giovani gli atteggiamenti e le azioni 

giuste da compiere in quei momenti 
 

The course comes to life and the various teachers 

begin to take turns in the chair who explain to 

future teachers the dangerous situations and the 

right methods to teach young people the right 

attitudes and actions to take in those moments 
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Approfittando di un gruppo di studenti in alternanza 

scuola/lavoro, si fanno le prove generali di 

‘insegnamento’ 

Qui sempre il ‘capo’ Alvaro tiene a raduno un gruppo di 

giovani e fornisce loro le indicazioni generali prima di 

iniziare con le dimostrazioni delle ‘cose da fare’ 

 

 

Taking advantage of a group of students in school/work 

alternation, the general 'teaching' rehearsals are held 

Here the 'boss' Alvaro also gathers a group of young 

people and gives them general instructions before 

starting with demonstrations of the 'things to do' 
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Una futura insegnante si impegna a spiegare e dimostrare 

l’utilizzo del defibrillatore e le manovre da attivare in caso di 

soffocamento: i giovani, come accadrà poi nella fase 5 del 

nostro progetto, ascoltano attentamente, fanno domande e 

provano a gestire i momenti di pericolo 
 

A future teacher undertakes to explain and demonstrate the 

use of the defibrillator and the maneuvers to be activated in 

case of suffocation: the young people, as will happen later in 

phase 5 of our project, listen carefully, ask questions and try to 

manage moments of danger 
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Con Denis, uno dei più giovani futuri addestratori, altra 

prova di gruppo per sperimentare i metodi di 

insegnamento ai ragazzi: obiettivo le posizioni da tenere 

sul campo e l’assegnazione di ruoli e compiti da svolgere 

 

With Denis, one of the youngest future trainers, another 

group test to experiment with the methods of teaching 

the boys: the goal is the positions to be held in the field 

and the assignment of roles and tasks to be carried out 
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Per finire la prima parte del corso agli addestratori, si chiude 

con le prove generali di ‘funzioni sul campo’. 

Nell’ottica di rendere sempre l’addestramento dei giovani 

interessante e motivato, si conviene di addestrare o futuri 

trainers a insegnare l’utilizzo degli idranti in caso di necessità 

nelle situazioni di assembramento e di criticità di massa 

 

Finally, the first part of the course for trainers closes with the 

general rehearsals of 'field functions'. With a view to always 

making the training of young people interesting and motivated, 

it is agreed to train or future trainers to teach the use of 

hydrants in case of need in situations of gathering and mass 

criticality 
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